	日 期
	早  餐
	午         餐
	點   心

	5/1～5/3（五～日）五一勞動節假日

	5
	4
	一
	全麥吐司
牛奶
	小米飯、醬燒彩椒肉片、玉米蛋、時蔬、水果、大蒜蜆湯
	雞絲麵

	5
	5
	二
	水餃

紫菜蛋花湯
	紫米飯、洋蔥炒蛋、醣醋肉、時蔬、水果、味噌豆腐湯
	紅豆
薏仁飲

	5
	6
	三
	餐包
豆漿
	蕃茄蘿蔔豬肉麵、水果
	香蕉條
麥茶

	5
	7
	四
	滑蛋

麵線
	日式咖哩飯、水果、魚丸湯
	湯餃

	5
	8
	五
	蔥油餅
豆漿
	什錦炒米粉、魚丸湯、水果
	銀絲卷

養生茶

	5
	11
	一
	銀絲卷

牛奶
	古早味什錦炒飯、水果、黃瓜排骨湯
	果醬土司

養生茶

	5
	12
	二
	清粥

小菜
	肉燥飯、熱炒豆芽菜、滷豆腐、紫菜蛋花湯、水果
	滑蛋麵線

	5
	13
	三
	肉包

豆漿
	什錦湯飯、滷油豆腐、水果
	仙
草蜜

	5
	14
	四
	滑蛋
麵線
	小米飯、紅燒雞丁、毛豆炒蛋、時蔬、水果、青菜豆腐湯
	米香
冬瓜茶

	5
	15
	五
	黑糖饅頭

豆漿
	大滷麵、滷蛋、水果
	全麥吐司

麥茶

	5
	18
	一
	牛奶饅頭

牛奶
	糙米飯、紅蘿蔔炒蛋、香煎肉片、時蔬、水果、貢丸湯
	地瓜
粉圓甜湯

	5
	19
	二
	清粥
小菜
	小米飯、香菇肉燥、豆皮炒芹菜、時蔬、水果、魚丸湯
	魚漿
麵線

	5
	20
	三
	素香鬆飯糰

豆漿
	時蔬湯麵、滷海帶結、水果
(蔬食日)
	檸檬

愛玉

	5
	21
	四
	原味大餅

豆漿
	日式咖哩飯、水果、冬瓜湯

	滑蛋

麵線

	5
	22
	五
	蛋餅
豆漿
	蕃茄肉醬義大利麵、南瓜濃湯、水果
	果醬吐司
麥茶

	5
	25
	一
	餐包

牛奶
	古早味什錦蛋炒飯、素香鬆、水果、黃瓜排骨湯
	肉包

決明子麥茶

	5
	26
	二
	蘿蔔糕
紫菜湯
	紫米飯、炒馬鈴薯、醬燒雞柳、時蔬、水果、海帶芽湯
	綠豆
燕麥飲

	5
	27
	三
	起司吐司

豆漿
	什錦湯麵、滷魚豆腐、水果
	地瓜
養生茶

	5
	28
	四
	雞蓉
玉米粥
	小米飯、紅燒豆皮、毛豆炒蛋、時蔬、水果、青菜豆腐湯
	魚丸
冬粉

	5
	29
	五
	蔥油餅
豆漿
	兒童餐~漢堡、番茄片、起司、蛋片、燒肉片、玉米濃湯、水果
	鹹餅
麥茶

	肉製品出產於台灣溫體豬，以上有牛奶、蛋、海鮮對以上會過敏請自行避免，並告知老師
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